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W ,,Przedszkolne wiesci”

Jesien
Gazetka nr 7- 1/2013/2014 oddziatéw przedszkolnych przy ZS nr 10 — SP nr 44 we Wroclawiu

»SPOTKANIA Z MUZYKA”

AGENCJA ARTYSTYCZNA ALINY ZWOZNIAK www.alinazwozniak.wroclaw.pl
prowadzi koncerty dla dzieci — ,,Spotkania z muzyka” w sezonie 2013/2014
w Szkole Podstawowej nr 44 raz w miesiacu we wtorek o godz. 8:00

Terminy koncertow:
171X 2X 5XI 3XI 141 411 11111 81V 13V 10VI

2
~Harfa

Dnia 17-1X-2013r. dzieci z oddziatdow przedszkolnych wzigty udziat w ,,Spotkaniu z muzyka”.
Pierwsza audycja muzyczna prowadzona przez artystow muzykow z Agencji Artystycznej Aliny
Zwozniak dotyczyta harfy. Mlodzi stuchacze dowiedzieli si¢, Zze jest to instrument strunowy
szarpany. Istnieja mate, nieco ponad 10kg i duze - 42kg harfy. Duza posiada u dotu 7 pedatow,
natomiast mala zaopatrzona jest w haczyki umiejscowione u gory instrumentu. Stuza one
do przestrajania tonacji. Mala — ma 34 struny, a duza ma ich az 47. Struny byly wykonywane
kolejno z jelit, metalu, plastiku. Harfa ma ksztalt tuku, posiada rame, pudfo rezonansowe i ,,tabedzia
szyje”. Struny w kolorze czerwonym dotycza dzwickow C, za$§ czarne F. Harfa celtycka

jest historycznym instrumentem Irlandii i Szkocji. To symbol narodowy Irlandii.

Na harfie gra si¢ trzymajac ja na lewym
ramieniu i uzywajac dhugich paznokci

do uderzania strun i opuszkow palcow

do wyciszania dlugiego wybrzmienia.
Pojgcia: glissando - $lizganie po strunach,
arpeggio — przypominjacy dzwigk gitary
lub liry, pukanie, czy tez flazolety —
delikatne dzwoneczki — oto pewna gama
sposobu wydobywania dzwigkow

na strunach harfy.



http://www.alinazwozniak.wroclaw.pl/

Spiewanie piosenki ,,Byt sobie krol, byt sobie paz i byla tez krolewna ...” przy przecudnie
brzmiacym akompaniamencie wydobywanym na strunach harfy byly dla dzieci wspanialym
przezyciem.

Stuchanie muzyki przy zamknigtych oczach umozliwil dzieciom wedréwke po ich wyobrazni.
Dzigki temu w relacjach naszych melomanow pojawily si¢: Aniot i Syrena, zmieniajace si¢ pickne
pory roku, lato i plaza, konie w galopie, palmy i ,,Titanic”.

Konczaca spotkanie piosenka ,,Czarodziejskie stowa”
byta znakomitym pomystem na podzigkowanie artystom i pozegnanie ich.

Matgorzata Proskin



»Perkusja”

W dniu 2-X-2013r. odbylo si¢ kolejne ,,Spotkanie z muzyka”.
Tym razem dotyczylo instrumentéw perkusyjnych.

Pan Zbigniew Lewandowski pokazat
dzieciom z ,,zerowek”, jak wyglada
perkusja i jak si¢ na niej gra.

Przedszkolaki dowiedzialy si¢, skad si¢ wzigta perkusja. Historia zestawienia instrumentow
perkusyjnych orkiestry detej w Nowym Orleanie w Stanach Zjednoczonych zrobila wrazenie
nie tylko na dzieciach. Panie nauczycielki rOwniez byly zachwycone.

Dzieci mogty si¢ dowiedzie¢,
ze aby gra¢ na instrumentach
perkusyjnych, trzeba mie¢ przede
wszystkim dobre poczucie rytmu.

Zeroéwkowicze sami mogli sprobowac,
w jaki sposob poczucie rytmu prowadzi
akompaniament perkusyjny w utworze
muzycznym.




W grze na perkusji biora udziat
nie tylko rece, ale takze nogi.

Dzieci

same wybijalty tempo utworu, graly na poszczegdlnych

instrumentach perkusji

1 demonstrowaty za panem Zbyszkiem r6zne uderzenia pateczkami i dtomi.

Na koniec prowadzacy
zaproponowali stworzenie
dzieciecej orkiestry ztozonej
z instrumentow perkusyjnych

z calego $wiata. Graty i orzechy,
i tykwa, i bongosy, i grzechotki,
a nawet woreczki foliowe
wypetnione powietrzem. Zabawa
byla przednia, a kto wie, moze

w przysztos$ci ujawni prawdziwe

talenty muzyczne perkusji.

~Jesienny puzon”

Dnia 5-X1-2013r. wziglismy udziat w ,,Spotkaniu z muzyka”,

nauczy¢ si¢ m.in. piosenki pt. ,,Ballada o krasnalach”.

Przy muzyce wydobywanej z puzonu mogliSmy ptyna¢
wraz z dzwigkami przepigknej melodii ,,Orkiestry dgte;j”
oraz za$piewac rozne piosenki: ,,Podziel si¢ positkiem”,
»Mata wroctawska ojczyzna”, ,,Ja§ i Matgosia”,

,»Na wroctawskim Rynku”, wojskowe 1 o Chopinie.

Dorota Terenda
Fot. Matgorzata Proskin

podczas ktoérego mieliSmy okazje
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BALLADA O KRASNALACH

St. i muz. Alina Zwozniak
Krasnale we Wroclawiu
Sie czuja doskonale

Wigc chodzmy na wycieczke
Sprobujmy je odnalezé

Co roku ich przybywa

Co roku jest ich wigcej

A dzisiaj prawie wszystkie si¢
Pojawia si¢ w tej piosence.
Krasnale we Wroclawiu
Sie czuja doskonale

Wigc chodzmy na wycieczke
Sprébujmy je odnalezg.

Dzi§ kazdy krasnoludek
Serdecznie was pozdrawia.
Przesyta wam buziaczki,
Zaprasza do Wroclawia.
Krasnale we Wroclawiu ...

asluchani w ,,Ballade o krasnalach”

Kinoman, Wodnik, Stupnik,
Pieroznik, Teatralny,
Wyksztalciuch, Papa Krasnal
- to pelen spis krasnali.

Golebnik, Kuznik, Zaczek
Dobrotek i Dobrodziej
Zyczliwek i Podréznik
Telesfor i Leninek.

Jest Grajek i Meloman
Spioch i Odrzanski Pracz
Jest Swietlik i Wieziennik,
Dryndek, Obiezysmak.
Syzyfek, Basenniki,
Szermierz z Halabardnikiem,
Geolog, Bartek, Epik,
Bibliofil wraz z Rzeznikiem.

Matgorzata Proskin



DZIEN PATRONA SZKOLY

Dnia 30-1X-2013r. w naszej szkole §wigtowaliémy Dzien Patrona — Krola Jana III Sobieskiego.
Z tej okazji grupy przedszkolne mogly zapozna¢ si¢ z materialami dotyczacymi Patrona szkoty,
zgromadzonymi w przygotowanej Izbie Pamigci. Dzieci mogty tam zobaczy¢ m. in. portrety Pary
Krélewskiej, a takze dowiedzialy si¢ wigcej na temat naszego Patrona.

Zerowkowicze wyshuchali tekstu ,Jan IIl Sobieski — Patron Naszej Szkoly”, ilustrowanego
kukietkami. Spiewaly tez piosenke ,,Krolu Janie” i bawily sie przy zabawie ruchowej do piosenki
,,Jawor, Jawor, Jaworowi ludzie”.

Nastgpnie kazda grupa zerOwkowa wykonata przepigkne prace plastyczne, ktore zostaly
wyeksponowane na taczniku szkoly. Ponizej przedstawiamy efekty koncowe.

Grupa 0Oa wyeksponowata barwnie ozdobione
mitosne zwroty, ktorych uzywal krél Jan III
Sobieski w listach do ukochanej zony Marysienki.

Grupa 0d wykonala listy krola
Jana IIT Sobieskiego ,zalakowane”
krélewska pieczecia.




Grupa 0b wykonata znaczki pocztowe na list
z wizerunkiem kréla Jana III Sobieskiego.

Dzieci z grupy Oc wykonaly pieczatki
z ziemniaka, ktorymi pdzniej ozdobity
koperty wykonane z papieru czerpanego.

Justyna Buczkowska
Katarzyna Bak

DZIEN CHLOPCA

Dnia 27-1X-2013r. grupa Ob wraz z grupa 0d obchodzity uroczysty Dzien Chlopca, ktdrego celem
bylo zorganizowanie imprezy o charakterze swiatecznym, stworzenie cieptej atmosfery, integracja
uczniéw, kultura 1 obycie w rdznych sytuacjach. Mozna glo$no powiedziec¢, ze cel zostat osiagnigty!

Chlopcow czekata nie lada
niespodzianka! Juz na poczatku
zajg¢ otrzymali duze biate
muszki, w ktorych wygladali
niczym Dzentelmeni.




Dziewczynki przywitaly
swoich kolegow,
recytujac wiersze
przygotowane specjalnie
na t¢ wazng uroczystosc,
a nastgpnie zaprosity ich
do wspolnej zabawy.

Chiopcy mieli przed soba wielka probe: odwagi, powagi, madrosci i wytrzymalosci. Mezni
,Panowie” stawili czota wszystkim zadaniom i otrzymali ordery ,,Super chlopaka”.

Szcze$liwi  Panowie dumnie paradujacy ze swoimi orderami nie spodziewali —sig,
ze to nie koniec niespodzianek! Otrzymali bowiem czapeczki 1 t6deczki orgiami plynace
ze stodyczami przygotowanymi specjalnie dla nich.

Po oficjalnej czeSci Panowie jak przystalo na Dzentelmenow zaprosili Panie do stotu
na poczestunek, dzigkujac im tym samym za niespodzianke. Po poczgstunku wszyscy chetnie wzigli
udziat w zabawach przy muzyce.

Aleksandra Stodotka
Karolina Ostromecka

»Przedszkolny Dzien Chlopca w indianskich rytmach”

W dniu 11-X-2013r. odbyto si¢ spotkanie integracyjne klas Oa i Oc pod hastem ,,Indianskie
sprawnosci”.

Wszystkie dzieci
w barwnych
strojach
zgromadzity sig
wokot ogniska.




Dzieci uczestniczyty
W poznawaniu
historii i zwyczajow
Indian.

Przy dzwigkach gitary
I akompaniamencie
wlasnorecznie
wykonanych marakasow
$piewaliSmy piosenke
,Indianska Sciezka
zdrowia”. Nastepnie
,zaklinalismy” ognisko
przyjazni, biorac udziat
w zabawie ruchowej
,,Hu-hu, ha- ha”.

W drugiej czesci
spotkania dzieci
zdobywaty Indianskie
sprawnosci, biorac
udziat w obwodzie
stacyjnym. Byly tam
wyscigi zotwi, fowienie
rybek, przenoszenie
jadowitych wezy, rzut
lassem na rég bizona,
czotganie si¢ przez
Wielki Kanion

oraz przeptynigcie
Rwacej Rzeki.

Po emocjach zwiazanych ze zdobywaniem sprawnosci zndéw zasiedliémy w kregu przyjazni.
Tym razem ilustrowali§my ruchem piosenke ,,.Lubi¢ podroze”, ktora przyblizyta nam Klimat
cieplego ogniska.

Na zakonczenie spotkania mali Indianie ozdabiali swoje pidropusze 1 czgstowali si¢ stodkosciami
przygotowanymi przez rodzicow. Chlopcy otrzymali drobne prezenty z okazji ich $wigta,
a dziewczynki obiecaly, ze cierpliwie poczekaja na swoje $wigto do  marca.
Na spotkaniu obecna byta Pani Dyrektor szkoly Urszula Krason i Pan Wicedyrektor Piotr Malas.



Spotkanie prowadzity wychowawczynie  p. Elzbieta Lodygowska 1 p. Malgorzata Proskin,
a pomagaly nauczycielki stazystki: p. Katarzyna Bak, p. Justyna Buczkowska i p. Dorota Terenda.

Elzbieta Lodygowska
Malgorzata Proskin

Swiatowy Dzien Pluszowego Misia

Pluszowy Mi§

W dniu 21-X1-2013r. klasy 0b i 0d wziglty udziat w zabawie integracyjnej z okazji dnia Pluszowego
Misia. Celem spotkania bylo poznanie historii pluszowego Misia, zapoznaniem z wygladem
1 trybem zycia niedZwiedzi oraz zintegrowanie duzej grupy. Dzieciom tego dnia towarzyszyli
specjalni goscie: dyrektor szkoty Pani Urszula Krason oraz nauczyciel edukacji wczesnoszkolne;j
Pani Halina Dg¢bicka.

Wszystkie dzieci oraz wychowawcy na tg¢ okazje poprzebierani byli za misia. Kazde dziecko
przyniosto z domu swojego ulubionego pluszowego przyjaciela, aby towarzyszyl im podczas
zabawy. Zabawa zaczgla si¢ od zaj¢¢ ruchowych, ktorym towarzyszyly piosenki oraz wierszyki
o tematyce pluszowego misia. Dzieci nas§ladowaty misie w zabawie ,,Co robi Mi§” , ,Jada, jada
misie..” 1 inne, dzielnie paradujac ze swoimi pluszowymi przyjaciétmi. Przebrane w stroje
nauczycielki odegraty sceng odtwarzajaca histori¢ polowania na misie, co wszystkich rozbawilo
do tez. Nastgpnie dzieci dowiedzialy si¢ kilku waznych rzeczy z Zycia niedzwiedzi, po czym mogty
swoja wiedzg sprawdzi¢ w quizie.



Podsumowaniem
zaje¢ integracyjnych
bylo wykonanie prac
w mieszanych
grupach ,Moj
Pluszowy Mis”

z platkow
kosmetycznych.
Praca przebiegala
W Sposob
zorganizowany,
dzieci dzielity si¢
obowigzkami

1 umiaty
wspolpracowac.

Na koniec do sali wjechat pigkny misiowy tort. Wszyscy ods$piewali ,,Sto lat” i1 zabrali si¢
do konsumowania niedzwiadka. Wychowawczynie rozdaty dzieciom ordery ,Przyjaciel
Pluszowego Misia” oraz przygotowane broszurki z kolorowankami i zagadkami. Kazdy otrzymat
rowniez stodkosci w ksztatcie misia. Emocje byly duze tego dnia, klasy nie chcialy si¢ ze soba
rozsta¢. Wychowawczynie musiaty da¢ stowo, Ze jeszcze kiedy$ dzieci bgda mogly znow wziac
udzial we wspdlnych zabawach.

Serdeczne podzigkowania dla Pani Agnieszki Mickiewicz za upieczenie pysznego tortu.

Aleksandra Stodotka

.Na zdrowie Misiu!”

W dniu 27-X1-2013r. grupa przedszkolna Oc uczestniczyta w obchodach Swigta Pluszowego Misia
polaczonego z dziataniami Promocji Zdrowia. Na nasze spotkanie zaprosiliSmy gosci z grupy Ob.



Na poczatku zaje¢ dzieci obejrzaty
krotka inscenizacjg teatralno-
muzyczng

pt. ,,Lakomy mis”

w wykonaniu matych aktorow:

Wystep zakonczyta
zabawa ruchowa
,,Dwa malutkie
misie”, do ktorej
wilaczyly si¢ obie
grupy.

Nastepnie dzieci wypowiadaty sig, dlaczego misia rozbolat brzuszek i jakie produkty powinny jes¢
dzieci, aby by¢ zdrowym. DowiedzieliSmy si¢ rowniez paru stdw o historii Swigta Pluszowego
Misia.

Po czgsci artystycznej
dzieci uczestniczyty

w dziataniach
plastycznych wg systemu
D. Dziamskiej ,,Edukacja
przez ruch”.

W rytm nastrojowej muzyki dzieci na duzych arkuszach papieru wykonaly systemem ,kropka,
kreska” ilustracje przedstawiajaca sad owocowy i umiescity w nim posta¢ misia.
Na zakonczenie spotkania w naszej sali odbyla si¢ degustacja owocéw glownie krajowych
zakupionych przez rodzicOow a przygotowana przez nauczycielki: p. Kasi¢ Bak i p. Justynke
Buczkowska.
Serdeczne podzigkowania dla rodzicow oraz nauczycielek wspomagajacych nasze dziatania
edukacyjne.

Elzbieta Lodygowska



. Vlisiowo w grupie 0a”

W grupie Oa przez caly tydzien goscily najmilsze przytulanki, misiowe pluszaki. Powstalo
miasteczko Misiowo. W kazdym domku mieszkatlo kilka misiow. Dzieci tworzyly zbiory
i porownywaty ich liczebno$¢.

Misie byly ré6znych rozmiarow.

Dzieci poréwnywaly ich wielko§¢ oraz rozpoznawaly i nazywaly kolory. Nadawaty tez imiona.
Opowiadaly o tym, jak staly si¢ wlascicielami maskotek. Kazde dziecko uczyto si¢ wiaza¢ kokarde
na szyi swojego pupilka. Nie zabraklo réwniez zabaw z piosenka przy muzyce z wykorzystaniem
rekwizytow. Wspolnie wykonaliémy $cienna gazetke tematyczna zwiazana z niedzwiedziami
polarnymi, brunatnymi, czarnymi, okularowymi, panda wielka. Poznali§my ciekawostki zwiazane

z ich zyciem.

Kazdy mogt wykonaé prace
plastyczna technika
mieszana ,,Mi$ jesienia’.

Niektore misie zamieszkaly w naszej grupie juz
na zawsze. Dzigkujemy rodzicom za ten pigkny gest
i podarunek.

Matgorzata Proskin

Wernisaz jesienny

Nie tylko za oknem jesienia jest kolorowo. Zolcie, czerwienie, pomarancze i brazy zawitaty
réwniez do naszej szkoty. ,,Wernisaz jesienny” przygotowany przez §wietlice i klasy 0 przyciagat
uwagg kazdego ucznia, nauczyciela, ale 1 gosci szkoly! Tematem przewodnim byty ,,.Dary natury”.



Klasa Ob i 0d inspirowane
wierszem Jana Brzechwy

,»Na straganie” zbudowaly
konstrukcje straganu, na ktérym
nie zabrakto daréw pola, lasu,
ogrodu oraz gotowych
przetworow zrobionych

Z OWOCOW 1 warzyw jesieni.

Klasa Oa, ¢wiczac zwinno$¢
swoich paluszkoéw, wykonata
Z plasteliny ,,Witaminki,
witaminki dla chlopczyka

1 dziewczynki” w formie
talerzykow pelnych
miniaturowych owocow.

Dzieci z grupy Oa
wykonaly takze
sylwety drzew
owocowych,
ktérymi byly
jablonie.
Dodatkowa
atrakcja wystawy
byty prace
przedstawiajace
drzewa z lis¢mi

o ksztaltach
lancetowatych

i sercowatych.
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Dzieci z popoludniowych grup 0a i Oc
wykonaty pigknego Iwa z liSciasta
grzywa i drzewo z raczek.

Na inny pomyst wpadta klasa
Oc, ktora inspirowana
wierszem ,,Mysz deszczowa”
wykonata prace plastyczno-
konstrukcyjna myszki

z ziemniakow, nasion

1 przypraw. Na stotach
pojawily si¢ rowniez wazony
z picknymi kwiatami

ze skreconych lisci

oraz przyleciaty sowy
wykonane z papierowych
rolek.

Kazda klasa pod opieka swoich wychowawcéw stworzyla prawdziwe cuda natury, tworzac
w szkole niepowtarzalny nastréj. Wszystkim gratulujemy ciekawych pomystow i z niecierpliwoscia

czekamy na kolejna porg roku, ktoéra zagosci w naszej szkole.
Aleksandra Stodotka
fot. Matgorzata Proskin

WYCIECZKI

Zerowki w Centrum Inicjatyw Wszelakich

Dnia 04-X-2013r. uczniowie klas zerowych wzigli udziat w zajeciach w Centrum Inicjatyw
Wszelakich przy ulicy Zakrzowskiej 29. Celem wycieczki bylo ksztaltowanie postawy
prozdrowotnej, rozwijanie aktywnos$ci tworczej 1 aktywnosci ruchowe;.

Na poczatku dzieci zostaly serdecznie przywitane i podzielone na cztery grupy. Kazdej z nich
zostaly powierzone zadania:



Pierwsza grupa poznata owoce
rodzime i egzotyczne, ich zapachy
i smaki. Dowiedziala sig, jakie
witaminy kryja w sobie owoce.

W trakcie tych zaje¢ dzieci zrobity
samodzielnie salatke owocowa,
ktora mogtly skosztowac.

Druga grupa w tym czasie
dowiedziala sig, w jakiej iloSci

1 jakie produkty nalezy spozywac,
aby by¢ zdrowym. Dzieci zostaly
zapoznane z poziomami piramidy
zdrowego zywienia,

ktora samodzielnie wykonaty.

Trzecia grupa
wykonywata prace
plastyczne,

ktore
odwzorowywaly ich
ulubione owoce i
warzywa. Powstaty
pigkne wydzieranki,
ktore dzieci zabraly
ze soba na pamiatke.




Czwarta grupa
uczestniczyta w
zajeciach ruchowych,
dowiadujac sig,

ze ruch to podstawa
w zdrowym trybie
zycia. Zajecia roéznity
si¢ od zwyktej
gimnastyki, gdyz tym
towarzyszyto duzo
$miechu.

Kazde dziecko w tym dniu otrzymato duza dawke witamin, energii i co wazne, zostalo natadowane
hormonami szczgscia - endorfinami! Z pewnoscia dzieci beda teraz zwraca¢ uwagg na to, co nalezy
robi¢, aby zdrowo zy¢! Kazdy otrzymat Certyfikat Mistrza Propagatora Zdrowia.

Karolina Ostromecka

Wycieczka do .,Pizzerii DOMINIUM”

W dniach 05 i 08-X1-2013r. klasa Ob i 0d wzigta udziat w warsztatach kulinarnych przygotowanych
przez sie¢ ,,Pizzerii Dominium”. Celem warsztatow bylo poznanie pracy kucharza oraz procesu
pieczenia pizzy.

Zajecia prowadzil pan przebrany w stuzbowy
stroj kucharza, co bardzo podobato si¢
dzieciom. Zapoznal dzieci z miejscem swojej
pracy, prezentujac sprz¢t niezbedny do jej
wykonywania. W pigknym stylu krecit

w powietrzu kawatkami ciasta, ktore wyrabiat
pod spdd pizzy, co wszystkich zafascynowato.
Nastepnie zapraszat do siebie dzieci,

ktore samodzielnie dobieraty sktadniki
wedlug swoich upodoban i uktadaty je

na przygotowanym ciescie. Kazde dziecko
mialo szansg stworzy¢ pizzg taka, jaka lubi!

Podczas, gdy pizza przygotowana przez dzieci piekta si¢ w wielkim piecu, dzieci dostaly
do wykonania pracg plastyczna ,,Pokoloruj kucharza”.

Wreszcie nadszedt dlugo oczekiwany czas! Dzieci otrzymaly gotowa, upieczona pizzg,
ktéra ze smakiem zjadty. Przedszkolaki $wietnie si¢ bawity!



Po poczgstunku
udali$my si¢ tropem
,,Wroctawskich
krasnali” w kierunku
szkoly.

To z pewnoscia bedzie niezapomniany dzien! Bardzo dzigkujemy Pizzerii Dominium za cieple
przyjecie, za§ Pani Urszuli Sek za organizacje.
Aleksandra Stodotka
Karolina Ostromecka

Dnia 13-X1-2013 r.

klasy Ob 1 0d wybraty si¢

na zajgcia z oferty ,,Z00 —
EDUKACJA”,

ktérych tematem byty
,Matpie figle”. Celem zajgc
byla obserwacja wygladu
oraz zachowan ssakow
naczelnych.

Dzieci zamienity sig

w podréznikow, ktorzy
przechadzali si¢ po ZOO
tropem matp, zwiedzali
wybieg kapucynek

1 pawianéw, Pagode
gibondéw 1 Pawilon matp
cztekoksztattnych.




Pracownicy ZOO przygotowali duzo ciekawych informacji z zycia malp wroctawskiego ZOO,
ktérych nie mozna nigdzie przeczyta¢. Dzieci poznaly malpy z imion, dowiedzialy sig, co jest ich
przysmakiem, a za czym nie przepadaja. Poznaly $srodowisko w ktoérym zyja, dowiedziaty sig,
ile maja lat, jak dlugo trwaja ich przyjaznie oraz jakie maja ulubione zajecia w ciagu dnia.

Na zakonczenie kazde
dziecko otrzymato
pocztowke z wroclawskiego
ZQOO0, kolorowe karty pracy
z malpkami 1 ciekawe
kolorowanki.

Bardzo dzigkujemy pracownikom ZOO za ciepte przyjecie 1 §wietng organizacje zajec.

Aleksandra Stodoétka

AndrzejkKi

Tym razem uczestniczyli§my w manualnych zajg¢ciach warsztatowych,
ktore bardzo przypadly wszystkim do gustu.
Oto, co si¢ dziato:

SPOSOBY FORMOWANIA BALONIKOW



PIESEK

ZONGLERKA

SKEADANKI Z SERWETEK

ZAGLOWKA LISC
Malgorzata Proskin

Promocja zdrowia — Zdrowe $niadanie

Udzial grupy 0a w ..Promocji zdrowia” w I semestrze r. szk. 2013/2014

1. Wycieczka do Centrum Inicjatyw Wszelakich - dziatania warsztatowe - ,,Zdrowe zywienie”.

2. Realizacja tygodniowego bloku tematycznego ,,Owoce, jarzynki-kolorowe witaminki”.

3. ,Wernisaz jesienny’:

- prace plastyczne ,,Witaminki, witaminki dla chtopczyka i dziewczynki” — talerzyki petne witamin
—owocowe ulepianki z plasteliny;

- ,,W jabloniowym sadzie” — wykonanie z tekturowych rolek, z kolorowego papieru i bibuly sylwet
owocujacych jabtoni, wykonanie makiety sadu;



- ,Jesienne drzewa” — grupowe wykonanie prac plastycznych z bibuty i kolorowego papieru;
- utrwalenie nazw: sad, las, park oraz rozpoznawanie i nazywanie daréw przyrody pochodzacych
z tych $rodowisk; tworzenie, przeliczanie i porownywanie liczebnosci zbioréw daréw przyrody;
- z ciekawostek- rozpoznawanie i nazywanie roznych ksztaltow lisci: sercowatych, strzatkowatych,
rownowaskich, lancetowatych, pierzastych itp.

4. , Sniadanie pelne witamin”.

Poznanie wartosci
odzywczych

1 wlasciwosci
leczniczych
OWOCOW.

Rozpoznawanie za pomoca
zmystow wzroku, wechu, dotyku,
smaku owocow krajowych

| egzotycznych oraz nasion
stonecznika 1 Inu.

Sporzadzenie satatki owocowe;.




Witaminy oraz biatko, oleje roslinne 1 mikroelementy zawarte w owocach marakui, papai, ananasa,
fig, rodzynkéw, zurawiny, moreli, jablek, bananéw, pomaranczy, w orzeszkach ziemnych,
w nasionach stonecznika 1 siemienia Inianego, to samo zdrowie! Pataszowalismy te smakotyki
z wielkim apetytem.
Od dzi§ bedziemy codziennie zjada¢ porcje owocow. Zachecamy do tego Was wszystkich.
Smacznego i na zdrowie!

Malgorzata Proskin

Rytmika

Zajecia z rytmiki prowadzi p. Katarzyna Krzewinska.

Matgorzata Proskin



Konkursy

Zerdwkowicze uczestniczyli w kilku konkursach organizowanych w szkole 1 poza nasza placowka.
Byty to:

*Szkolny konkurs recytatorski ,,Jesien w literaturze”

| miejsce- Bartosz Zielinski Oa

Il miejsce- Michat Kaczmarek Oa

11 miejsce- Wiktor Mikotajczyk Oc

Wyrdznienie- Julia Jarmuzek Oa, Bartek Lis Ob, Piotr Gluszcz 0d

*Zewnetrzny konkurs WCDN ,,Lisciaki niepodlegtosciowe”- udziat grupy Ob

*XVI Dolnoslaski Konkurs Plastyczny ,,M6j dom, moje miasto, moja ojczyzna” pod hastem
,Bohaterowie naszej historii” dla uczczenia Swieta Niepodleglosci 11 listopada, zorganizowany
przez Migdzyregionalng Sekcje Oswiaty 1 Wychowania NSZZ ,Solidarnos¢” 1 Zarzad Regionu
NSZZ ,.Solidarno$¢” Dolny Slask pod patronatem honorowym Prezydenta Wroclawia Rafata
Dutkiewicza 1 patronatem medialnym ,,Dolnoslaskiej Solidarnosci”

Il miejsce — grupa Oa - Jan Cencner, Pawet Cierpisz, Kacper Mucha, Wiktoria Kucharek,
Dominika Maciejewska, Wiktoria Bury

Gratulacje dla wszystkich uczestnikow 1 laureatow!

Malgorzata Proskin

Redakcja numeru: Matgorzata Proskin
Wspolpraca: Elzbieta Lodygowska, Karolina Ostromecka, Aleksandra Stodotka,
Justyna Buczkowska, Katarzyna Bak, Dorota Terenda, Piotr Matas




